
 

 

新竹市北區加強腸病毒防治查核表 
 

學校名稱:北衛幼兒園                           檢查日期：106/01/01 

 

抽   查   項   目 查核情形 
現場處理 
及建議 

備註 

洗 
手 
環 
境 
與 
行 
為 

（1）是否於洗手台放置洗手乳或肥皂、乾淨毛巾或擦手

紙 
V   

（2）是否衛教學童瞭解正確洗手步驟 V   

（3）學童洗手動作是否正確 V   

（4）學童是否認知正確洗手時機 V   

環 
境 
清 
消 

（1）是否能正確配製 500ppm 漂白水 V   

（2）是否定期環境清潔及重點消毒 V   

（3）是否製作清消紀錄 V   

防 
疫 
機 
制 

（1）是否建立學童健康監視記錄（點名簿） V   

（2）是否瞭解停課通報機制運作 V   

（3）是否知道如何查詢宣導資料 
 

V   

（4）是否張貼宣導資料 
 

V   

（5）是否實施家長衛教 V   
 
備註：1.均符合規定者為合格，不合格之學校應要求立即改進，並再予複查。 

2.正確洗手時機 : 回到家後、吃東西前、上完廁所後、玩遊戲後；正確執行洗手步驟：濕、

搓、沖、捧、擦) 

 

負責人簽章:王小明                  查核人員:吳大明 

 

e-mail：72301@ems.hccg.gov.tw 

電話:03-5353969 

傳真:03-5324077 

 



 

 

腸病毒感染併發重症前兆病徵自我檢查表 
 
親愛的家長： 

大多數人在感染腸病毒後，約 7 至 10 天即能痊癒，但是有極少數的人感染腸病毒

後，會出現嚴重併發症，如腦炎、腦膜炎、急性肢體麻痺症候群…等。另外，根據研

究資料顯示，若家中有第二個幼兒感染腸病毒時，要特別小心注意其病情的發展，因

為第二個病患所接受的腸病毒之病毒量往往較高，其嚴重程度可能提高。 

目前國內對於腸病毒感染併發重症已有很好的治療方式，因此，若家中幼兒感染

腸病毒時，自症狀開始後 7 天內要特別注意觀察病童是否出現腸病毒重症前兆病徵（如

下表所列者），並迅速送往大型醫院就醫，以掌握治療黃金時間，避免小孩病情惡化。 

腸病毒感染併發重症前兆病徵 有 無 

嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力 

除了一直想睡外，病童顯得意識模糊、眼神呆滯或疲倦無力，

原來活潑的小孩會變得安静不想動，但發燒本身就會影響小

孩活力，所以上述症狀的判斷應以體溫正常時的精神活力為

準。 

 V 

肌抽躍（無故驚嚇或突然間全身肌肉收縮） 

通常是在睡眠中時出現被驚嚇或突然間全身肌肉收縮，隨著

病情變化嚴重時，在清醒時也會出現。另外，病童可能因肌

抽躍症狀而變得無法入眠。 

 V 

持續嘔吐 

嘔吐可為腦壓上升的症狀表現之一，嘔吐次數愈多愈欲要注

意，尤其是伴隨嗜睡、活力下降，或只有嘔吐而無腹痛、腹

瀉等腸胃炎症狀時，需要特別注意。 

 V 

呼吸急促或心跳加快 

小孩安靜且體溫正常時，心跳每分鐘 120 次以上。 
 V 

若您想知道更多腸病毒的資訊，可至疾病管制局網站查詢，網址：

http://www.cdc.gov.tw，進入「防疫專區/疾病介紹/第三類傳染病－腸病毒感染併發重

症」，或多利用該局民眾疫情通報及諮詢服務專線：1922，也可就近洽詢所在地衛生局。 
 


